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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

Образовательная программа дошкольного образования Государственного

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №

45 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга (далее – ГБДОУ № 45)

разрабатывалась в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и

Федеральным государственным образовательным стандартом

дошкольного образования (Приказ №1155 от 17 октября 2013 года).

Программа направлена на разностороннее развитие детей с 3 до 7 лет с

учётом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития,

необходимого и достаточного для успешного освоения ими

образовательных программ начального общего образования, на основе

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных

для детей дошкольного возраста видов деятельности. Программа

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования

(объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых

ориентиров дошкольного образования), требования к условиям

реализации Программы.
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ОСНОВНЫЕ НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ ПО ДОШКОЛЬНОМУ 
ВОСПИТАНИЮ 

•Законом РФ от 29. 12. 2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации», вступившим в силу с 01.09.2013;

•Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013

№ 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным

программам дошкольного образования»;

•Примерной основной образовательной программой дошкольного образования

(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему

образованию протокол от 20.05.2015 № 2/15)

•Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства

образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-24;

•Конституцией РФ от 12.12.1993 (с изм. и доп.);

•Семейным Кодексом РФ от 08.12.1995 № 223 ФЗ (с изм. и доп.);

•Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав
ребенка в Российской Федерации» (с изм. и доп.);

•Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 №

26 «СанПиН 2.4.1.3049 - 13 «Санитарно-эпидемиологические требования к

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных

образовательных организаций»;
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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

Цель: Развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах

общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных,

психологических и физиологических особенностей;

Задачи:

•охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их

эмоционального благополучия;

•обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка,

социального статуса, психофизиологических особенностей

•обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного

и начального общего образования;

•создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными

и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и

творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой,

другими детьми, взрослыми и миром;

•формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным,

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

•обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и

укрепления здоровья детей.
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ВОЗРАСТНЫЕ И ИНЫЕ КАТЕГОРИИ ДЕТЕЙ,

НА КОТОРЫХ ОРИЕНТИРОВАНА ПРОГРАММА

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные

особенности детей, воспитывающихся в образовательном учреждении. 

Основной

структурной единицей дошкольного образовательного учреждения является

группа детей дошкольного возраста.

В образовательной организации в 2015-2016 году функционирует 3 группы

общеразвивающей направленности:

• Средняя группа 4-5 лет;

• Старшая группа: 5-6 лет;

• Подготовительная группа 6-7лет.

Всего в детском саду воспитывается 60 детей.

Группы функционируют в режиме 5 – дневной рабочей недели, с 12 –

часовым

пребыванием. Воспитание и обучение в детском саду носит светский

общедоступный характер и ведется на русском языке.
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ХАРАКТЕРИСТИКА ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ 

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь

родители воспитанников. Поэтому перед коллективом ДОУ стоит задача создать

доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой

лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и

сотрудничество. В основу совместной деятельности семьи и дошкольного

учреждения заложены следующие принципы:

- ценностного отношения к детству как части духовной жизни семьи, что является

источником развития и ребёнка, и взрослого.

- деятельностный в отношениях «педагог-семья».

- интеграции внешних и внутренних факторов повышения воспитательного

потенциала семьи.

- доверительных отношений в системе «семья – детский сад», включающий

готовность сторон доверять компетентности друг друга.

- разграничение ответственности между педагогом и родителем как партнёрами по

общению, каждый из которых несёт персональную долю ответственности в рамках

своей социальной роли.

- комплексности: целостное видение воспитательной компетентности родителей.

- системности: связан с упорядоченностью периодов развития воспитательного

потенциала семьи от подготовки к будущему родительству к воспитанию его в

разных периодах детства.
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ВОВЛЕЧЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС

Цель взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьёй заключается в

обеспечении разносторонней поддержки воспитательного потенциала семьи,

помощи родителям в осознании самоценности дошкольного периода детства как

базиса для всей последующей жизни человека.

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам

образования ребёнка происходит через непосредственное вовлечение их в

образовательную деятельность, посредством создания образовательных проектов

совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки

образовательных инициатив семьи.

Эффективное взаимодействие педагогического коллектива и семьи возможно только

при соблюдении комплекса психолого-педагогических условий:

- поддержка эмоциональных сил ребёнка в процессе его взаимодействия с семьёй,

осознание ценности семьи как «эмоционального тыла» для ребёнка;

-учёт в содержании общения с родителями разнородного характера

социокультурных потребностей и интересов;

-нацеленность содержания общения с родителями на укрепление детско-

родительских отношений;

- сочетание комплекса форм сотрудничества с методами активизации и развития

педагогической рефлексии родителей;

-практическая направленность психолого-педагогических технологий

сотрудничества с семьями на овладение родителями разными видами контакта и

общения с ребёнком (вербального, невербального, игрового).
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ПРИОРИТЕТНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ –

СОЦИАЛЬНО – ЛИЧНОСТНОЕ РАЗВИТИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ;

Цель Программы «Первые шаги» Алифанова Г. Т.: Создание оптимальных

условий для углублённого развития детей в знакомстве с родным городом через

грамотное построение целостного педагогического процесса на основе синтеза

опыта традиционной системы дошкольного образования и обобщения,

систематизации, интеграции достоверных, исторических материалов.

Основные задачи реализации программы:

-Организовать такое взаимодействие ребенка с городом, которое способно стать

определяющим в формировании его представлений об окружающем мире,

характера мышления, стиля поведения, свойственных цивилизованному человеку.

-Развитие у ребенка эмоционально – ценностных ориентиров через осмысление

истории культуры СПб в контексте российской, европейской и мировой культур.

-Социальная адаптация школьника, сохранение его индивидуальности в условиях

современного мегаполиса, содействие ребенку в освоении городского пространства

и формирование образа своего города.

-Обогащать словарь детей новыми словами и оборотами.

-Совершенствовать коммуникативные качества между взрослыми и детьми.

-Соприкосновение дошкольника с нравственными идеалами общечеловеческих

ценностей и культуры родного города.
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Программа "Основы безопасности детей дошкольного возраста" 
под редакцией Н.Н. Авдеевой, О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной.

Цель: воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных

неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое поведение.

Программа предполагает решение важнейшей социально-педагогической задачи –

воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных

непредвиденных и стандартных ситуациях.

Задачи программы:

- Сформировать у ребенка навыки разумного поведения,

- Научить адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском

транспорте, при общении с незнакомыми людьми,

- Взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, животными и

ядовитыми растениями;

- Способствовать становлению основ экологической культуры, приобщению к

здоровому образу жизни.

Материал, изложенный в программах, носит рекомендательный характер и

педагог вправе варьировать его по срокам и тематике в зависимости от

особенностей детей группы. Одной из основных технологий ее реализации

является проектная деятельность, организуемая в соответствии с рекомендации по

ведению работы данного вида.
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ФОРМЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ

В программе ГБДОУ детский сад № 45Адмиралтейского района СПб

устанавливается принцип интеграции всего образовательного процесса,

принцип интеграции образовательных областей, принцип интеграции форм

образовательной деятельности с детьми, принцип интеграции всех видов

детской деятельности.

Согласно теории Л.С. Выготского и его последователей, процессы воспитания и

обучения не сами по себе непрерывно развивают ребенка, а лишь тогда,

когда они имеют деятельностные формы и обладают соответствующим

содержанием, поэтому содержание программы реализуется в приемлемых

формах для ребенка дошкольного возраста: игровой, коммуникативной,

трудовой, двигательной, познавательно-исследовательской, музыкально-

художественной, восприятия художественной литературы, как особый вид

детской деятельности и продуктивной.
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МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

При проектировании образовательного процесса в учреждении авторы

настоящей Программы опирались на новообразования дошкольников, те

качественные особенности психики, которые проявляются в данный возрастной

период, и понятие «ведущая деятельность», введенное психологом Н.А.

Леонтьевым, — деятельность, которая на данном этапе оказывает наибольшее

влияние на развитие психики.

Образовательный процесс в учреждении предусматривает решение

программных образовательных задач в рамках модели организации

образовательного процесса в соответствии с ФГОС ДО. Модель включает в себя:

совместную взросло-детскую (партнерскую) деятельность; свободную

самостоятельную деятельность детей.

Схема развития любого вида деятельности такова: сначала она осуществляется в

совместной деятельности со взрослым (вместе, а потом рядом), затем в

совместной деятельности со сверстниками и становится самодеятельностью.

Совместная деятельность предполагает индивидуальную, подгрупповую и

групповую формы организации образовательной работы с воспитанниками

Самостоятельная деятельность (самодеятельность) предполагает свободную

деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе

совместно с детьми) предметно-развивающей образовательной среды;
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МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ

Материально-техническое обеспечение программы соответствует

•санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам;

•правилам пожарной безопасности;

•возрастным и индивидуальным особенностям развития детей;

•развивающей предметно-пространственной среде;

В учреждении создана необходимая среда для осуществления образовательного

и оздоровительного процесса, а именно имеются следующие помещения и

территории:

- групповые комнаты

- музыкальный зал

- пищеблок

- прогулочные площадки

В учреждении имеется методический кабинет, в котором собраны

дидактические игры и пособия, материалы для консультаций, библиотека с

учебно- методической и периодической литературой.

Материальная база в ДОУ и развивающая предметно-пространственная среда в

групповых комнатах создана с учётом ФГОС дошкольного образования.

Материальная база периодически трансформируется, обновляется для

стимулирования физической, творческой, интеллектуальной активности детей.


