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Годовой план работы старшей медсестры ГБДОУ № 110
	№ п/п
	Мероприятия

	Сроки
	Ответств.
	Отм. о выполнении

	I.
	Организационно-подготовительные мероприятия

	1
	Подготовить медицинский кабинет к текущему году.
	до сентября
	медсестра
	

	2
	Проверить наличие препаратов в аптечке неотложной помощи, их сроки годности. Выписать аптечку.
	сентябрь.
	Старшая медицинская сестра
	

	3
	Планирование профилактических осмотров сотрудников
	сентябрь, март.
	
	

	4
	Планирование оздоровительной работы на год
	сентябрь, октябрь.
	
	

	5
	Планирование графика проведения профилактических прививок сотрудникам.
	1 раз в месяц.
	
	

	6
	Планирование графика проведения профилактических прививок детям
	1 раз в неделю.
	врач, медсестра
	

	7
	Планирование сроков проведения профилактики на гельминтоз.
	сентябрь.
	Старшая медицинская сестра
	

	8
	Планирование закаливающих процедур на год.
	июнь, июль.
	
	

	9
	участие в совете по питанию.
	1 раз в квартал.
	
	

	10
	отчеты в поликлинику:
- о прививках
- о заболеваемости
- о получении вакцины
- о R манту
-заполнять листки здоровья
	ежемесячно
26 числа



сентябрь
	
	

	11
	Годовой отчет по ГБДОУ.
	декабрь.
	
	

	12
	Участие в медицинских конференциях.
	еженедельно по четвергам.
	врач, медсестра
	

	II.
	Лечебно – профилактическая работа

	1
	Контроль за проведением профилактических осмотров сотрудников.
	сентябрь, март.
	Старшая медицинская сестра
	

	2
	Осмотр на педикулез.
	еженедельно, вторник.
	
	

	3
	Проведения проф. осмотра на гельминтоз.
	сентябрь.
	
	

	4
	Проведение проф. прививок в соответствии с планом прививок.
	еженедельно,
понедельник.
	
	

	5
	Контроль за соблюдением фильтра детей.
	ежедневно.
	
	

	6
	Оказание неотложной помощи срочно.
	срочно
	
	

	7
	Вести учет и анализ травматизма
	постоянно
	
	

	III.
	Оздоровительная работа

	1
	Витаминизация
	ежедневно.
	Старшая медицинская сестра
	

	2
	Контроль за соблюдением норм учебной нагрузки.
	1 раз в неделю, среда
	
	

	3
	Контроль за проветриванием и кварцеванием групп.
	ежедневно.
	
	

	4
	Контроль за физическим воспитанием, проведением утренней гимнастики.
	постоянно.
	
	

	5
	Контроль за соблюдением режима дня.
	постоянно.
	
	

	6
	Проведение антропометрии.
	1 раз в квартал.
	
	

	7
	Контроль за рассаживанием детей. Согласно ростовым нормативам.
	
	
	

	8
	Определение групп здоровья.
	1 раз в квартал.
	врач
	

	9
	Контроль над организацией и проведением мероприятий по профилактике плоскостопия. 
	1 раз в месяц.
	медсестра
	

	10
	Контроль над соблюдением санэпид режима в детском саду.

	постоянно.
	медсестра
	

	IV.
	Противоэпидимическая работа

	1
	Работа в период карантина (осмотры контактных детей 2 раза в день, изоляция вновь заболевших)
	2 раза в сутки
	врач, медсестра
	

	2
	Контроль за приготовлением дез. средств.
	1 раз в неделю.
	медсестра
	

	3
	Анализ инф. заболеваемости.
	1 раз в месяц.
	Медсестра
	

	4
	Контроль за санэпид режимом во время карантина.
	2 раза в сутки
	Врач, медсестра
	

	V.
	Организация питания

	1
	Анализ 10-ти дневки.
	1 раз в 10 дней.
	Старшая медицинская сестра
	

	2
	Контроль за качеством приготовления пищи.
	постоянно.
	
	

	3
	Контроль за соблюдением сроков реализации сырой продукции.
	постоянно.
	
	

	4
	постановка суточных проб в полном  объёме.
	постоянно.
	
	

	5
	Контроль за санитарным состоянием пищеблока и его помещений.

	постоянно.
	
	

	VI.
	Санитарно просветительская работа с персоналом

	1
	Соблюдение санэпид режима.
	1 раз в месяц 
3 чт-г месяца
	Врач, медсестра
	

	2
	Организация питания на группах.
	ежедневно
постоянно
	медсестра
	

	3
	Проведение санитарных минимумов.
	1 раз в год.
	Врач, медсестра
	

	4
	Профилактика гриппа и ОРВИ.
	декабрь, январь.
	медсестра
	

	5
	Профилактика инфекционных заболеваний.
	март, октябрь.

	медсестра
	

	VII.
	Санитарно просветительская работа с родителями

	1
	Индивидуальные беседы при поступлении новых детей. 
	постоянно
	Старшая медицинская сестра
	

	2
	По личной просьбе родителей.
	
	
	

	3
	Консультации по профилактике гриппа и ОРВИ.
	декабрь,январь.
	
	

	4
	Консультации по профилактике ифекционных заболеваний.
	март, октябрь.
	
	

	5
	Консультации по закаливанию детей.
	май.
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